SZANOWNI PANSTWO, DRODZY OBOZOWICZE!

Za chwile rozpoczniemy niezwyktg sportowg przygode®© Musimy sie do niej dobrze przygotowad,
dlatego ponizej przesytamy cenne informacje, ktére rozwiejg wszelkie watpliwosci! Prosimy czytac
uwaznie ©

8 sierpnia (sobota) z parkingu na terenie SP nr 1 przy ul. Okdlnej 14 w Markach (parking przy boisku
Orlik), o godz. 10.00 wyjezdzamy na kolonie do Lidzbarka Welskiego (woj. Warminsko — mazurskie ) —
osrodek Wypoczynkowy ,,Pod Lipami — Halo Mazury”.

Zbidérke zaplanowali$my na godz. 9.00. Prosze zaopatrzy¢ dzieci w prowiant i picie na droge, gdyz
podréz potrwa okoto 3 godzin. (Bardzo prosimy nie dawac dzieciom na droge napojéw gazowanych
i stodyczy!!) Jezeli dziecko cierpi na chorobe lokomocyjng, to prosimy przed podrdza o podanie

odpowiednich lekéw. Ponizej podajemy podstawowy wykaz rzeczy potrzebnych na obdz:

Dokumenty (legitymacja szkolna, ksigzeczka zdrowia, wypetniona karta kwalifikacyjna, zgoda na
rozpowszenianie wizerunku, procedure bezpieczenstwa, regulamin obozu, OSWIADCZENIE NA
OBOZ LETNI -COVID-19!)

Bez tych dokumentéw dziecko nie wsigdzie do autokaru i NIE BEDZIE MOGLO WYJECHAC NA OBOZ.
Dokumenty w koszulce przekazuje dziecko trenerowi/opiekunowi grupy.

Leki zazywane stale (leki zapakowane w oddzielng torebke - wychowawca musi o nich wiedzie¢ przed
wyjazdem).

Przybory toaletowe (recznik duzy i maty, szczoteczka i pasta do zebdw, mydto, szampon, krem z
filtrem UV, preparat na komary,maseczki/ka itd.)

Ubrania (koszulki T-shirt, dres, cieptg bluze lub polar 2x, kurtke przeciwdeszczows, skarpetki, majtki,
spodnie, spodenki, czapeczke z daszkiem, pizama itd.)

Odziez klubowa - koszulki, stroje, bluzy, czapki. W miare mozliwosci w dniu wyjazdu ubieramy sie
w odziez klubowg, ktdrg posiadamy — bluzy, koszulki polo.

Maty plecak

Kapielowki badz strdj kapielowy, okularki do ptywania.

Tenisowki, buty sportowe, klapki , buty pitkarskie.

Ksigzke do czytania, okulary przeciwstoneczne itd.

Kieszonkowe — kwota wg uznania, mogg Panstwo zostawic¢ pienigdze w depozycie u trenera
prowadzacego (sugerujemy np. 10 zt na dzienr)

Telefon komérkowy — telefony bedg dostepne raz dziennie. Decyzje kiedy, podejmuje opiekun grupy.
Przerwa na telefony bedzie trwata w zaleznosci od planu dnia od 20-40 minut. Po tym czasie telefony
bedg zbierane przez wychowawce /trenera grupy i rozdawane dnia nastepnego. Kontakt rodzica z
dzieckiem mozliwy rdwniez poprzez telefon, ktéry bedzie miat kierownik obozu (numeréw do
wychowawcy nie podajemy, rodzice mogg dzwoni¢ bezposrednio do kierownika).

Organizacja podczas zbidrki 8 sierpnia (dzien wyjazdu) — punktualnie opiekunowie

oraz uczestnicy wyjazdu stawiajg sie na zbidrce. Trenerzy w biatych koszulkach z logo klubu bedg
mieli listy oséb, uczestnicy obozu bedg podchodzi¢ do wskazanego trenera/opiekuna. Nastepnie
Trener sprawdza czy zostaty dostarczone wszystkie dokumenty (karta kwalifikacyjna, zgoda na
upowszechnianie wizerunku, regulamin obozu, procedura bezpieczenstwa sanitarnego wyjazdu,
oswiadczenie na obdz letni — COVID -19). Po tych czynnosciach Trener wskazuje autokar, do ktérego



dziecko zanosi bagaze. Przed wejsciem do autokaru dziecku bedzie mierzona temperatura. Bardzo
prosimy o cierpliwos$¢ i szybie dziatanie. Prosimy rdwniez o to, by dziecko na zbidérke stawito sie w
towarzystwie maksymalnie jednego z rodzicdw. Dzieci beda widziaty do kogo sie zglosi¢ poniewaz w
wiekszosci pracowali przez caty rok z tymi trenerami© Kto bedzie miat problem - pomozemy©

ORGANIZATORZY:

Patryk Ostrowski — Kierownik obozu/trener .Telefon: 662 221 444

Michat Gotaszewski — Kierownik obozu/trener. Telefon: 503 829 568

W razie pytan stuzymy pomoca ©

Kadra obozu, to réwniez specjali$ci w swoim fachu. Trenerzy oraz nauczyciele z wieloletnim

doswiadczeniem, ktorych dzieci poznajg juz pierwszego dnia, a Panstwo na zbidrce oraz w
codziennych relacjach®
Dlatego tez zachecamy Panistwa do $ledzenia naszego profilu na facebook’u oraz Instagramie. Jezeli
ktos jeszcze tego nie zrobit, a chce widzie¢ jak jego pociechy spedzajg obdz — powinien to zrobié jak
najszybciej © Ponizej link do naszego profilu na facebook’u — na ktérego codziennie bedziemy
wrzucali:

— relacje live z obozu

— zdjeciai filmy

— codziennie wieczorem bedziemy pisali relacje z kazdego dnia wraz ze zdjeciami©

LINK DO FACEBOOKA klubu: https://www.facebook.com/JedynkaMarki/

Wracamy 18 sierpnia (wtorek), o przewidywanej godzinie poinformujemy Panstwa niezwtocznie po
wyruszeniu z oSrodka — parking przy SP nr 1 ul. Okélna 14 w Markach (parking przy Orliku).Bardzo
prosimy Panistwa o zostawienie miejsca na parkingu dla przyjezdzajacych autokaréw,
bezpieczenstwo Panstwa dzieci jest dla nasz najwazniejsze, dlatego tez chcemy unikna¢ sytuacji, w
ktorej to autokar jest zmuszony zatrzymac sie na ulicy. Bardzo prosimy Panstwa o wyrozumiatos¢ w
tej kwestii©

URODZINY W TRAKCIE OBOZU!!!!

Szanowni Panstwo, jezeli ktéres$ z Panstwa dzieci podczas obozu bedzie obchodzito urodziny, a
Panistwo chcieliby zebysmy zorganizowali jaka$ niespodzianke to bardzo prosimy o taka
informacje.

Z powazaniem Zespot UKS Jedynka Marki

UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY JEDYNKA MARKI

ADRES: ul. Bandurskiego 22A/3, 05-270 Marki

REGON: 366603137 NIP: 125-165-29-99

Gtéwny koordynator/Michat Gotaszewski: 503 829 568
Gtéwny koordynator/Patryk Ostrowski: 662 221 444
Adres email: uksImarki@gmail.com
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